SANTE

Infirmieres et infirmiers
au coeur du systeme

Au-deld de I'administration de médicaments, la profession
d'infirmiére va vers un suivi global des patients. /PHOTD P.ROSETTO

"WNous ne voulons pas aller
vers des tiches dévolues aux mé-
decins mais mieux faire appré-
cier et prendre en compte notre
métier au service des patients."”

Patrick Chamboredon, prési-
dent de I'Ordre des infirmiers
régional résume les travaux des
journées d'études européennes
gui se déroulent a4 Marseille au
parc Chanot jusqu'a ce soir.

"Dans toutes les pratiques de
notre métier, en libéral, dans les
hopitaux, en milieu scolaire ou
en enireprise, nous allons bien
au-dela de l'administration de
médicaments ou des soins, Te-
prend-il. Par exemple, nous de-
vons noter comment un malade
SO0IENE pouUT UNe preumonie réq-
git aux soins, assister la famille
confrontée a des problémes ma-
tériels, évaluer pourgquoi une
versonne subit le stress et laider
a lutter contre. Tout cela est au
coeur des pratigues de santé.”

Et pour I'Association franco-
phone européenne des diagnos-
tics, interventions et résultats
infirmiers, tous ces actes ont un
code international (00177 pour
'excés de stress par exemple)
gui doit &tre noté et faire I'objet
d'un traitement informatique.

RECHERCHE

"Il nous faut rendre visible tout
le travail de I'ombre des infir-
miéres ef infirmiers, résume Ma-
rie-Thérese Geradin-Célis, pré-
sidente de ce regroupement.
Tout é la fois pour le valoriser, le
faire prendre en compte finan-
clérement mais aussi pour me-
ner des travaux de recherche sur
lefficacité de tel ou tel suiri, tel-
le ou telle prise en charge.”
C'est une petite révolution
dansune profession oi1 le dialo-
gue avec le malade est perma-
nent mais o1 on note peu.
Mais, méme si I'aspect finan-
cier est de plus en plus présent
dans notre systeme médical,
c'est aussi une maniére d'y
"mettre de l'humain”. "A la ma-
niére de ce qui se failt aux
Etats-Unis en santé communati-
taire, les infirmiers peuvent
avoir un rile encore plus impor-
tant d'éducation a la santé, de
prévention dans un quartier,
une commune”, détaille Patrick
Chamboredon. Notamment
sur les comportements i ris-
que, qui vont des médicaments
qu'on ne prend pas a I'obésité
en passant par les addictions.
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